
ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ-КОНКУРС  

МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ «ПСИХИАТРИЯ 21 ВЕКА:  

ПЕРВЫЕ ШАГИ В НАУКУ И ПРАКТИКУ» 

8-9 ноября 2021 г. 

  

Конкурс приурочен к II научно-практической конференции  

«ПСИХИАТРИЯ ДВУХ СТОЛИЦ», 11 и 13 ноября 2021 г.  

  

День 1. 

8 ноября 2021г. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СИМПОЗИУМ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  

10.00-12.25 

(вне конкурсной программы) 

Под эгидой комиссии Российского общества психиатров  

по работе с молодыми учёными и специалистами 

 

Сопред-

седатели 

Петрова Наталия Николаевна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского государственного 

университета, Почетный работник высшего профессионального образования 

Российской Федерации, Лауреат премии Правительства РФ в области 

образования, Председатель Правления Бехтеревского психиатрического 

общества Санкт-Петербурга, член Правления Российского общества 

психиатров (РОП), член исполкома РОП, Председатель комиссии РОП по 

работе с молодыми учеными и специалистами, победитель конкурса 

преподаватель вузов РФ «Золотые имена высшей школы» 2020; 

Морозов Петр Викторович - д.м.н., профессор, генеральный секретарь 

Всемирной психиатрической ассоциации, вице-президент Российского 

общества психиатров, профессор кафедры психиатрии ФДПО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова, профессор кафедры психиатрии ФГБУ ДПО «ЦГМА»; 

Самушия Марина Антиповна - д.м.н., проректор по научной работе, 

заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента 

Российской Федерации.  

10.00-10.10 Открытие, приветственное слово  

Морозов П.В., д.м.н., профессор; Петрова Н.Н., д.м.н., профессор; 

Самушия М.А., д.м.н. 

10.10-10.35 Потанин С.С. – к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 

психофармакологии ФГБНУ НЦПЗ, председатель Совета молодых ученых 

Российского общества психиатров, член ревизионной комиссии РОП (г. 

Москва) 

«Латентная дисфория у пациентов с функциональными заболеваниями 

ЖКТ» 

10.35-11.00 Сорокин М.Ю. - к.м.н. Учёный секретарь, председатель СМУ НМИЦ ПН 

им. В.М. Бехтерева (г. Санкт-Петербург) 

«Реакция населения на пандемию COVID-19: результаты 

отечественного исследования»  

11.00-11.25 Чумаков Е. М. - к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии Санкт-

Петербургского государственного университета, заведующий дневным 

стационаром Санкт-Петербургской городской психиатрической больницы 

№1 им. П.П. Кащенко, член Комитета молодых психиатров Европейской 

психиатрической ассоциации, член Постоянного комитета по образованию 

Всемирной психиатрической ассоциации (г. Санкт-Петербург) 

«Стратегии выбора антипсихотической терапии у пациентов с дебютом 

шизофрении - баланс между эффективностью и переносимостью» 



11.25-11.50 Ветрова М. В. - психиатр-нарколог, научный сотрудник лаборатории 

клинической фармакологии аддиктивных состояний Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета имени И.П. 

Павлова, Председатель регионального отделения СМУ РОП (г. Санкт-

Петербург); 

«Публикация в биомедицинском журнале: 5 стадий принятия» 

11.50-12.15 Федотов И.А., - к.м.н., доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, член Исполкома и Правления РОП (г.Рязань). 

«Обсессивно-компульсивный спектр расстройств в МКБ-11» 

12.15-12.25 Ответы на вопросы. Дискуссия 

12.25-12.50 ПЕРЕРЫВ 

  

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

8 ноября 2021 

  

КОНКУРСНАЯ КОМИССИЯ: 
Морозов П.В. – д.м.н., проф., генеральный секретарь Всемирной психиатрической 

ассоциации, вице-президент Российского общества психиатров, профессор кафедры 

психиатрии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, профессор кафедры психиатрии ФГБУ 

ДПО «ЦГМА»; 

Петрова Н.Н. – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-

Петербургского государственного университета, член Правления Российского общества 

психиатров (РОП), член исполкома РОП, Председатель комиссии РОП по работе с 

молодыми учеными и специалистам; 

Самушия М.А. – д.м.н., проректор по научной работе, заведующая кафедрой психиатрии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации; 

Воронова Е.И. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и психосоматики ИКМ ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), ведущий 

научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ; 

Сорокин М.Ю. - к.м.н. Учёный секретарь, председатель СМУ НМИЦ ПН им. В.М. 

Бехтерева (г. Санкт-Петербург). 

Счетная комиссия: 
Вдовина И.В. – к.п.н., начальник отдела фундаментальных, прикладных и поисковых 

исследований психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента Российской Федерации; 

Лобойко Т.А. – специалист отдела фундаментальных, прикладных и поисковых 

исследований психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента Российской Федерации. 

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

СИМПОЗИУМ АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА 

12.50-14.00 

12.50-13.05 Корендюхина Анна Олеговна младший научный сотрудник Отделения 

новых средств и методов терапии Отдела пограничной психиатрии 

Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В.П. 

Сербского» Министерства здравоохранения Российской Федерации г. 

Москва 

Зависимость терапевтической динамики непсихотических депрессивных 

расстройств от психофизиологических особенностей больных 



13.05-13.20 Ростовщикова Сусанна Игоревна ассистент кафедры неврологии, 

психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения РФ, г. Волгоград 

Низкоинтенсивное лазерное излучение в лечении резистентных 

депрессий 

13.20-13.35 Овчинников Алексей Валерьевич аспирант Федеральное государственное 

бюджетное учреждение «Национальный медицинский исследовательский 

центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации Россия,  г. Москва 

Прогнозирование ответа на фармакотерапию депрессии на основании 

параметрической оценки свойств личности 

13.35-13.50 

  

Вербицкая Мария Станиславовна аспирант Кафедры психиатрии и 

наркологии ФГАОУ ВO Первый МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава РФ 

(Сеченовский университет), г. Москва 

 Коморбидность атипичного депрессивного синдрома с психическими и 

соматическими расстройствами.  

13.50-14.00 Ответы на вопросы, дискуссия  

 

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

СИМПОЗИУМ ШИЗОФРЕНИЯ И РАССТРОЙСТВА ШИЗОФРЕНИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА 

14.00-15.45 

14.00-14.15 Борисова Полина Олеговна младший научный сотрудник отдела по 

изучению пограничной психической патологии психосоматических 

расстройств ФГБНУ НЦПЗ, Москва 

Истерокататония – клинические и патопсихологические аспекты 

14.15-14.30 Галкина Александра Олеговна аспирант учебного центра ГБУЗ 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева 

Департамента Здравоохранения г. Москвы», Москва 

Предикторы инвалидности на начальных этапах расстройств 

шизофренического спектра через 2 года после госпитализации по поводу 

психотического состояния 

14.30-14.45 Майорова Маргарита Анатольевна лаборатория мозаики аутоиммунитета 

Санкт-Петербургского государственного университета, Санкт-Петербург, 

Санкт-Петербург 

Клинико-иммунологический профиль пациентов с шизофренией 

14.45-15.00 Пискарев Михаил Валерьевич младший научный сотрудник отдела 

пограничной психической патологии и психосоматических расстройств 

ФГБНУ НЦПЗ 

Типология аффективно-кататонических расстройств 

15.00-15.15 

  

Николаенко Д. С. аспирант кафедры психологии здоровья с курсом 

нейропсихологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» министерства здравоохранения РФ, Курск  

Когнитивный дефицит как маркер прогредиентности шизофрении 

15.15-15.30 Швец Ксения Николаевна ассистент кафедры психиатрии, наркологии и 

клинической психологии ФГАОУ ВО «Белгородский государственный 

национальный исследовательский университет», Белгород 

Критика к болезни и ее влияние на социальную адаптацию больных 

шизофренией, перенесших первый психотический эпизод  

15.30-15.45 Ответы на вопросы, дискуссия 

  



ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ-КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ 

«ПСИХИАТРИЯ 21 ВЕКА: ПЕРВЫЕ ШАГИ В НАУКУ И ПРАКТИКУ» 

8-9 ноября 2021 г. 

  
Конкурс приурочен к II научно-практической конференции  

«ПСИХИАТРИЯ ДВУХ СТОЛИЦ», 11 и 13 ноября 2021 г.  

  

День 2 

9 ноября 2021 

  

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

9 ноября 2021 

КОНКУРСНАЯ КОМИССИЯ: 

  
Морозов П.В. – д.м.н., проф., генеральный секретарь Всемирной психиатрической 

ассоциации, вице-президент Российского общества психиатров, профессор кафедры 

психиатрии ФДПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, профессор кафедры психиатрии ФГБУ 

ДПО «ЦГМА»; 

Петрова Н.Н. – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-

Петербургского государственного университета, член Правления Российского общества 

психиатров (РОП), член исполкома РОП, Председатель комиссии РОП по работе с 

молодыми учеными и специалистам; 

Иванов М.В. – д.м.н., профессор, руководитель отделения биологической терапии 

психически больных ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-

Петербург;  

Самушия М.А. – д.м.н., проректор по научной работе, заведующая кафедрой психиатрии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами 

Президента Российской Федерации; 

Воронова Е.И. – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и психосоматики ИКМ ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), ведущий 

научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ; 

Ахапкин Р.В. – к.м.н., профессор кафедры психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской 

Федерации, руководитель отделения новых средств и методов терапии Отдела пограничной 

психиатрии ФГБУ НМИЦ ПН им. В.П. Сербского; 

Счетная комиссия: 
Вдовина И.В. – к.п.н., начальник отдела фундаментальных, прикладных и поисковых 

исследований ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

Управления делами Президента Российской Федерации; 

Лобойко Т.А. – специалист первой категории отдела фундаментальных, прикладных и 

поисковых исследований ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» Управления делами Президента Российской Федерации. 

  

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

СИМПОЗИУМ ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА 

10.00-12.30 

 

10.00-10.15  Беришвили Тамара Зурабовна
 
ассистент кафедры семейной медицины с 

курсами клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

Управления делами Президента РФ, г. Москва 

Пандемия COVID-19: вопросы психического здоровья 

 



10.15-10.30 Пушкарская Любовь Сергеевна ординатор кафедры неврологии, 

психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации Института 

НМФО ФГБОУ ВО Волгоградский государственный медицинский 

университет Минздрава РФ, г.Волгоград 

Психические расстройства при COVID-19: семиотика и возможные 

триггеры 

10.30-10.45 Сивашова Мария Сергеевна аспирант кафедры психиатрии и наркологии 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», г.Санкт-

Петербург 

Прогностическое значение делирия при COVID-19 у пожилых людей 

10.45-11.00 Юзбашян Полина Георгиевна ассистент кафедры психиатрии и 

психосоматики ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет), г.Москва 

Глоссалгический синдром cum materia на модели красного плоского 

лишая 

11.00-11.15 Рожкова Юлия Игоревна ассистент кафедры семейной медицины с курсами 

клинической лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии ФГБУ 

ДПО «Центральная государственная Медицинская академия» Управления 

делами Президента Российской Федерации, г. Москва 

Психосоматические расстройства при легочной гипертензии: влияние на 

приверженность к лечению 

11.15-11.30 Хобейш Мария Александровна младший научный сотрудник отделения 

интегративной фармако-психотерапии психических расстройств ФГБУ 

НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, г.Санкт-Петербург 

Агрессивные тенденции у ВИЧ-инфицированных лиц с коморбидной 

психической патологией 

11.30-11.45 Дмитренко Кирилл Юрьевич аспирант, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва 

Расстройства личности при болезни Грейвса 

11.45-12.00 Ковешникова Ольга Александровна ассистент кафедры семейной 

медицины с курсами лабораторной диагностики, психиатрии и психотерапии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

Управления делами Президента РФ, г. Москва 

Цервикальная дистония и коморбидная психическая патология 

12.00-12.15 Игнатьева Елизавета Сергеевна студент бакалавр ФГБОУ ВО 

«Удмуртский государственный университет», кафедра Клинической 

психологии, конфликтологии и психоанализа, г. Ижевск 

Иррациональные убеждения и удовлетворенности собственным телом 

женщин с особенностями пищевого поведения 

12.15-12.30 Ответы на вопросы, дискуссия 

12.30-14.00 ПЕРЕРЫВ 

  

КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА 

СИМПОЗИУМ «РАЗНОЕ» 

14.00-17.00 

14.00-14.15 Шестакова Раиса Андреевна врач-психиатр государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения города Москвы «Психиатрическая клиническая 

больница №4 им. П.Б. Ганнушкина Департамента здравоохранения города 

Москвы», г. Москва 

Использование антипсихотических препаратов при лечении не бредовых 

ипохондрических расстройств у пациентов позднего возраста 



14.15-14.30 

  

Жукова Мария Александровна клинический ординатор кафедры 

психиатрии ФГБУ ДПО «Курский государственный медицинский 

университет», г. Курск 

Взаимосвязь типа информационного метаболизма и уровня потребности 

в достижении у врачей психиатров 

14.30-14.45 Сажин Сергей Сергеевич студент, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский университет), институт 

клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, Москва 

Модель изучения сомнамбулизма на здоровых испытуемых при 

пробуждении из третьей стадии медленноволнового сна в парадигме 

local-global 

14.45-15.00 Сидякина Яна Владимировна аспирант кафедры психиатрии, наркологии и 

клинической психологии ФГАОУ ВО «Белгородский государственный 

национальный исследовательский университет» Белгород 

Тревожные расстройства у студентов-медиков 1 курса: влияние учебного 

стресса 

15.00-15.15 Гуреева Анастасия Владимировна студентка кафедры психиатрии ФГБУ 

ДПО «Курский государственный медицинский университет, Курск Россия 

Вегетативная дисфункция, ассоциированная с тревогой у российских и 

иностранных студентов-медиков 

15.15-15.30 Попова Софья Бояровна младший научный сотрудник Научно-

практического психоневрологического центра им. З. П. Соловьева, Москва, 

Россия 

Несуицидальное самоповреждающее поведение: роль детского стресса 

15.30-15.45 Гончарова Елизавета Николаевна студент Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Курский 

государственный медицинский университет», Кафедра психологии здоровья 

и нейропсихологии, Курск 

Изучение особенностей ассоциативных реакций у студентов, склонных к 

алкогольной зависимости, методом окулографии 

15.45-16.00 Ответы на вопросы, дискуссия 

16.00-16.15 РАБОТА СЧЕТНОЙ КОМИССИИ 

16.15-17.00 ОБЪЯВЛЕНИЕ ЛАУРЕАТОВ КОНКУРСА 

ПОЗДРАВЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

  
 


